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粉丝 57 获赞 1 

关注  

今天，丙午年正月初七。当晨光染红新贴的窗花，炊烟在清冷的空气中写出第一笔温柔，你可曾察觉
——今日的风里，藏着一份古老的浪漫？2 月 2
日，列车员在高铁列车车厢内张贴新春主题窗花。中新社记者 殷立勤
摄这不仅是大年初七，更是一个镌刻在中国人时间密码里的浪漫日子—— " 人日
"。人人生日，万物可爱。今天，我们皆为 " 寿星 "。典籍中的 " 人日 "为何正月初七被称为 " 人日
"？当我们缓缓展开古代文献的卷轴，一条清晰的脉络便浮现眼前。汉代《占书》有云："
正月一日为鸡，二日为狗，三日为猪，四日为羊，五日为牛，六日为马，七日为人。" 这七日创世的序
列，暗合着农耕文明对天地万物的认知秩序。民众欣赏《伏羲女娲像立幅》。（资料图）中新社记者
赵文宇 摄这一时序观念，与华夏创世神话遥相呼应。东汉应劭《风俗通义》载：" 俗说天地开辟，未有
人民，女娲抟黄土作人。"虽未详述每日所造之物，但民间叙事逐渐将其与《占书》记载相融合，形成
" 女娲初一开始造六畜，初七造人 " 的生动说法。正月初七因此被赋予 " 人类诞辰 "
的文化内涵。在历史长河的流淌中，这个日子衍生出诸多雅称：源于魏晋戴人胜习俗的 " 人胜节
"，见于唐诗的 " 人日节
"，每一个名称都映照着不同时代对这一日的特殊情感。唐代李峤《人日宴大明宫》中 "
桂吐半轮迎此夜，蓂开七叶应今朝 " 之句，正是对 " 人日 "
典雅传统的诗意写照。千年不辍的仪式古人为这个特殊的日子，创造了独特的仪式感：戴 " 人胜 " ——
将彩纸剪成人形，或将金箔镂刻成人形，装饰在屏风上，或戴在头上，有祈福之意。这不仅是装饰，
更是对 " 人 " 之形象的庄严肯定与祈福。正如李商隐《人日即事》曾吟咏："
镂金作胜传荆俗，剪綵为人起晋风
"，一缕魏晋遗风，便在此间流转。艺术家展示剪纸技艺。（资料图）中新社记者 德永健 摄吃 " 七宝羹
" ——《荆楚岁时记》说人日 " 以七种菜为羹
"，人们将七种时令菜蔬共冶一炉，煮成暖意融融的羹汤。由于各地饮食习惯不同，" 七种菜 "
后来由演化为 " 七宝羹 "" 七样菜 "" 七宝汤 " 等。不同的蔬菜还藏着不同的祝福：生菜寓意 " 生财
"、芹菜寓意 " 勤力致富 "、葱寓意 " 聪明伶俐 "⋯⋯ 一碗羹汤，调和的不只是食材，更是对新年诸事顺
遂的殷殷期盼。登高赋诗——在这天登临高处，极目远眺。韩愈曾作有《人日登高》，描写人日登高
远望之景是 " 霭霭野浮阳，晖晖水披冻 "，正是于初春寒意中眺望新生、舒展心怀的生动写照。1 月 1
日，山东泰山，游客登高望远。图片来源：中新网 陈阳 摄绵延至今的温度这些穿越千年的仪式，其内
核远不止于习俗的形式，更流淌着一种温暖而深刻的文化精神：对人的深切珍视，对生命本身的崇高
敬意，以及对烟火人间的真挚热爱。1 月 5 日，第 42 届中国 �
哈尔滨国际冰雪节在冰雪大世界开幕。中新社记者 赵宇航 摄在古代，" 人日 " 蕴含着朴素的人本思想。
朝廷常于此日赦宥轻犯，以示宽仁；民间则休憩欢聚，关怀亲友。这些都标记着中华文明中对 " 人 "
之价值的周期性省思。时至今日，" 人日 " 的精神内核依然鲜活。明天就将开启马年的首个工作日，"
人日 " 这个特别的日子也提醒着我们：在开启新年奋斗的同时，不忘关怀彼此，珍重自身。春节假期最
后一天，旅客在江苏泰州站乘车出行。（资料图）图片来源：中新网 汤德宏
摄此刻，无论你身处何方，都请记得——今天，我们都是 " 寿星
"。愿每一个生命，皆被时光温柔呵护；愿每一段征程，都不掩初心灼灼。 

         
WhatsApp网页版全新上线，扫码秒连，轻松实现随时随地高效沟通   
      。         
随着互联网技术的飞速发展，移动通讯工具在我们的日常生活中扮
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演着越来越重要的角色。WhatsApp作为全球最受欢迎的即时通讯应
用之一，其网页版近日全新上线，为广大用户带来了“扫码秒连，
随时高效沟通”的便捷体验。 WhatsApp网页版是WhatsApp官方推出
的全新功能，用户只需在电脑上打开网页版，扫描手机上的二维码
，即可实现与手机端同步的消息接收和发送。这一功能的推出，无
疑为用户提供了更加便捷的沟通方式，无论是在办公室、家中还是
外出途中，都能随时随地与亲朋好友保持紧密联系。 扫码秒连，是
WhatsApp网页版的一大亮点。用户无需繁琐的注册过程，只需简单
几步即可实现手机与电脑的同步。具体操作如下： 1.
打开电脑浏览器，访问WhatsApp网页版官网； 2. 使用手机打开Whats
App应用，点击右上角的三个点，选择“WhatsApp Web”； 3.
扫描电脑屏幕上显示的二维码； 4.
手机端会提示确认，点击“确认”即可完成绑定。 绑定成功后，电
脑端即可实时接收和发送手机端的消息，实现无缝沟通。无论是文
字、图片、视频还是语音消息，都能在电脑端轻松处理。 WhatsApp
网页版的推出，不仅方便了用户在电脑上的使用，还提高了沟通效
率。以下是WhatsApp网页版带来的几大优势： 1. 方便快捷：用户无
需下载和安装任何软件，只需通过浏览器即可使用； 2. 无缝同步：
手机与电脑端消息实时同步，确保用户不错过任何重要信息； 3. 多
平台支持：支持Windows、MacOS、Linux等操作系统，满足不同用
户的需求； 4.
高效办公：在电脑上处理消息，提高工作效率，节省时间； 5. 隐私
保护：WhatsApp网页版同样遵循WhatsApp的隐私保护政策，确保用
户信息安全。 当然，WhatsApp网页版也有一些需要注意的地方。例
如，在使用过程中，用户需要确保手机和电脑处于同一网络环境下
，否则可能会出现同步失败的情况。此外，由于网页版依赖于网络
，因此在网络不稳定的情况下，可能会影响使用体验。 总之，Whats
App网页版的上线，为用户带来了更加便捷的沟通方式。扫码秒连，
随时高效沟通，让我们的生活更加紧密。让我们共同期待WhatsApp
网页版带来更多惊喜，为我们的沟通生活添彩。      
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抖音电商  《2025免费资料大全高手专用下载》   |  《最新三期必开》   | 
《官方必中三肖公式规律推荐》   |  《官方正版资料公式规律内容》   | 
《免费必中三肖预测公开结果》   |  《免费官方资料大全全网独家大全网》   | 
《内部香港三肖三码必中公式推荐》   

网络谣言曝光台 ｜  

网上有害信息举报 

｜ 违法和不良信息举报：400-140-2108 ｜ 青少年守护专线：400-9922-556 ｜
算法推荐专项举报：sfjubao@bytedance.com ｜
网络内容从业人员违法违规行为举报：feedback@douyin.com 

京ICP备16016397号-3 

｜ 广播电视节目制作经营许可证 

｜ 京B2-20170846 

｜ 网络文化许可证-京网文-（2022）0938-030号 ｜  

  京公网安备 11000002002046号 

 ｜ 互联网宗教信息服务许可证 京（2022）0000057  
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