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          桦恺佑信息咨询      

桦恺佑信息咨询工作室官方账号 

 

粉丝 57 获赞 1 

关注  

NBA25-26 赛季常规赛将会在北京时间 2 月 20 日进行 10 场比赛，这也是全明星周末以后的首个比赛日
。火箭客场挑战黄蜂，杜兰特能否率队完成复仇？骑士主场迎战篮网，哈登战旧主冲击球队 6 连胜。勇
士与凯尔特人强强对话，库里持续缺阵，波尔津吉斯有望战旧主迎加盟首秀。快船主场对决掘金，约
基奇直面莱昂纳德。火箭 vs 黄蜂（上午 8 点）火箭开启连续客场之旅，他们首场比赛就会在客场挑战
黄蜂。上一次较量，火箭被黄蜂打得满地找牙，对手强势的运动能力和进攻势头，让火箭难以适应对
手的进攻节奏。杜兰特需要尽早打出进攻威胁，同时引领球队把握赛场节奏，利用阿门和小贾巴里 -
史密斯的身高优势，牵制克努佩尔、布兰登 -
米勒等外线投手，不能给对手轻易获得空位的机会。黄蜂过去 11 战 10 胜，球队仍然保持着较好的势头
。然而，球队两大主力布里奇斯和迪亚巴特禁赛，会削弱球队的运动能力，同时三球在夏洛特遭遇车
祸，不知道这是否会影响黄蜂的整体发挥。黄蜂如果想要再次击败火箭，球队依旧需要提速，利用克
努佩尔、布兰登 - 米勒等人的投射威胁，在外线投射中打开局面。伤病报告火箭：亚当斯（缺阵）、范
弗利特（缺阵）黄蜂：布里奇斯（禁赛）、迪亚巴特（禁赛）、麦克尼利（缺阵）、科比 -
怀特（缺阵）ESPN 给出本场比赛胜率：火箭 56.7%、黄蜂 43.3%篮网 vs 骑士（上午 8 点）篮网 14 战 11
败，球队所取得的 3 场比赛都是面对弱旅，他们很难在防守端限制米切尔和哈登的攻势，同时球队缺少
主力中锋克拉克斯顿，这意味着他们很难处理对手双塔，这也会削弱小波特的投射威胁，他们看起来
很难避免输球结局。骑士近期取得一波 5 连胜，球队自哈登加盟以后保持着相当好的进攻势头。他们将
会迎来莫布利回归，这让球队在进攻端会有更多选择，哈登可以尽情为内线双塔喂饼，同时解放米切
尔的进攻火力，用碾压的进攻表现拉开分差，力争在主场取得 6
连胜。伤病报告篮网：克拉克斯顿（缺阵）骑士：斯特鲁斯（缺阵）、汤姆林（缺阵）ESPN
给出本场比赛胜率：篮网 14.7%、骑士 85.3%老鹰 vs76 人（上午 8 点）老鹰此前遭遇 3 连败，杰伦 - 约
翰逊虽然能带来很好的全面表现，但是他们的防守端依旧是个问题，很难招架对手的全面进攻。如今
面对缺少恩比德的 76 人，这或许是老鹰终结连败的好机会，他们需要利用丹尼尔斯、里萨谢的包夹重
点针对马克西，尽可能发挥奥孔古、兰代尔的内线优势，确保球队篮板执行二次进攻或防守反击。76
人过去 2 场比赛缺少恩比德，并且保罗 - 乔治被禁赛，球队内线持续崩盘，合计输给开拓者尼克斯 66 
分，可以说是毫无抵抗之力。面对拥有很好锋线阵容的老鹰，如果马克西不能带动赛场节奏，让埃奇
库姆、乌布雷、格雷姆斯等人打出侵略性进攻，他们在缺乏护筐的情况下很容易崩盘。伤病报告老鹰
：久里希奇（离队）、库明加（缺阵）76 人：恩比德（缺阵）、保罗 -
乔治（禁赛）、乌布雷（可以出战）ESPN 给出本场比赛胜率：老鹰 51%、76 人 49%步行者 vs
奇才（上午 8 点）这是东部排名倒二之间的垫底之战，虽然步行者在全明星周末以前取得 2 连胜，但他
们本场比赛会缺少较多主力，西亚卡姆无法在全明星后及时回归，祖巴茨仍然处于无法出战阶段。这
意味着步行者内线形同虚设，他们很难招架奇才年轻且富有运动能力的攻势，看起来连胜要被终结了
。虽然奇才的众多新援无法登场，球队头号新星萨尔也无法出战，但他们仍然有着特雷 -
约翰逊、库利巴利、凯肖恩 - 乔治等拥有不俗进攻侵略性的年轻球员，可以通过提速打出防守反击压制
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步行者。奇才有望在垫底之战中胜出，并且终结球队 2 连败。伤病报告步行者：弗菲（缺阵）、哈利伯
顿（缺阵）、麦康奈尔（出战成疑）、内姆布哈德（出战成疑）、米卡 - 波特（出战成疑）、西亚卡姆
（个人原因缺阵）、托平（缺阵）、祖巴茨（缺阵）奇才：浓眉（缺阵）、拉塞尔（离队）、萨尔（
缺阵）、惠特莫尔（缺阵）、特雷 - 杨（缺阵）ESPN 给出本场比赛胜率：步行者 69%、奇才 31%活塞
vs 尼克斯（上午 8 点 30 分）这是东部排名前三队伍之间的强强对话，本赛季的前 2 次较量活塞均取得
大胜，坎宁安在与布伦森的对话总是能笑到最后。但活塞的两大内线杜伦和斯图尔特均处于禁赛阶段
，这让球队很难施展熟悉的挡拆配合战术，球队在进攻端表现会有所削弱。他们要如何在禁区应对唐
斯是个难题，这意味着坎宁安需要扛起球队进攻大旗，为队友持续创造空位投射机会。尼克斯在主场
迎来复仇活塞的最好机会，由于对手缺乏内线高度，唐斯和米切尔 - 罗宾逊的组合可以为球队提供很好
的护筐，让布伦森、布里奇斯、哈特等人拥有更好的投射空间，执行防守反击创造优势。布里奇斯、
哈特等人需要重点盯防坎宁安，不能给他轻易串联球队节奏的机会。一旦尼克斯能限制坎宁安，球队
的胜算自然会增加不少。伤病报告活塞：杜伦（禁赛）、斯图尔特（禁赛）尼克斯：阿奴诺比（出战
成疑）、麦克布莱德（缺阵）ESPN 给出本场比赛胜率：活塞 42.9%、尼克斯 57.1%猛龙 vs 公牛（上午 9 
点）猛龙相对公牛有着更好的进攻阵容和身体尺寸，英格拉姆、巴恩斯、奎克利需要展开进攻联动，
用持续的进攻压制创造优势，一旦猛龙能形成进攻配合，更多地分享球获得空位投射机会，公牛很难
在防守端有抵抗之力。公牛目前遭遇 6
连败，球队阵容过于畸形，不仅在禁区形同虚设，同时吉迪和特雷 - 琼斯持续缺阵，让球队毫无组织串
联可言，经常会出现进攻停滞等问题。如果他们无法利用布泽利斯、奥科罗等人限制英格拉姆、巴恩
斯和奎克利等人的联动，公牛看起来很难避免 7
连败的结局。伤病报告猛龙：马穆凯拉什维利（缺阵）、博伊尔斯（可以出战）公牛：扎克 -
科林斯（缺阵）、埃森格（缺阵）、吉迪（出战成疑）、特雷 - 琼斯（出战成疑）、杰伦 -
史密斯（大概率出战）ESPN 给出本场比赛胜率：猛龙 59.7%、公牛 40.3%太阳 vs 马刺（上午 9 点 30 分
）太阳本赛季至今实现对马刺的双杀，他们是首支重点包夹文班亚马的队伍，并且取得很好的效果，
让文班亚马难以在禁区里带来该有的攻防贡献，迫使他只能在外线仓促出手。不过狄龙因为技术犯规
达到联盟规定次数，他将在本场比赛中禁赛，这意味着球队攻防两端都有所欠缺。球队需要用更多轮
换球员弥补狄龙的空缺，也需要杰伦 - 格林为布克分担进攻压力。马刺在全明星周末以前取得一波 6 连
胜，文班亚马展示强大的攻防统治力，同时福克斯可以在文班亚马带领球队打出小球节奏，让凯尔登 - 
约翰逊、卡斯尔、巴恩斯等人打出进攻侵略性，每个人都能各司其职。马刺面对太阳需要重点盯防布
克，不能给他轻易分球队友的机会，同时文班亚马不能过度迷恋三分投射，要在禁区为球队打出优势
，让球队可以更好地执行防守反击。伤病报告太阳：科尔 - 安东尼（离队）、狄龙 -
布鲁克斯（禁赛）马刺：普拉姆利（签约审核）、沃特斯（缺阵）ESPN 给出本场比赛胜率：太阳
32.1%、马刺 67.9%凯尔特人 vs 勇士（上午 11 点）凯尔特人开启东部 4 连客之旅，尽管对手缺乏主力得
分手库里，但是勇士的整体发挥不容小觑，他们会用更多的轮换阵容和无球跑动限制杰伦 -
布朗，这意味着绿军需要有更多人参与进攻，德里克 - 怀特、普里查德都需要带来进攻贡献，同时球队
需要尽可能发挥武切维奇的投射空间优势，让勇士难以实现全覆盖的防守范围。勇士将会继续缺少库
里，球队的外线投射仍然处于一个比较艰难的局面。但是好消息是，球队新援波尔津吉斯有望在本场
比赛迎来首秀，与老东家绿军展开较量。波尔津吉斯非常熟悉绿军的战术体系，他能在禁区里发挥优
势，为队友创造投射空间。一旦波尔津吉斯能确保勇士的篮板，球队能更好地提速压制绿军。伤病报
告凯尔特人：塔图姆（缺阵）勇士：巴特勒（缺阵）、克莱尔（缺阵）、塞斯 -
库里（缺阵）、库里（缺阵）、波尔津吉斯（大概率出战）ESPN 给出本场比赛胜率：凯尔特人
61.5%、勇士 38.5%魔术 vs 国王（上午 11 点）魔术再次遭遇伤病打击，小瓦格纳因为左脚踝高位扭伤，
将处于无限期休战阶段。班凯罗需要进一步扛起球队的进攻重任，同时贝恩、布莱克等人需要通过更
多的无球跑动，进一步拉开投射空间，让本就不擅长防守的国王难以协防。除此以外，萨格斯需要重
点盯防对手的后卫组合，不能给他们轻易加速突破的冲筐机会。国王目前遭遇一波 14 连败，他们似乎
已经决定要彻底摆烂，拉文和萨博尼斯两大主力已经确定赛季报销。这意味着他们的投射和禁区威胁
都下降一个档次，进攻空间狭窄容易遭到对手针对。如果威少、德罗赞无法带来足够的冲筐威胁，新
人雷诺无法带来足够的护筐，国王看起来很难逃离 15 连败的结局，这将会是他们队史最长的连败纪录
。伤病报告魔术：小瓦格纳（缺阵）国王：卡德维尔（缺阵）、亨特（缺阵）、拉文（缺阵）、萨博
尼斯（缺阵）ESPN 给出本场比赛胜率：魔术 68.5%、国王 31.5%掘金 vs 快船（上午 11 点 30
分）这是西部两大球星约基奇和莱昂纳德之间的强强对话。约基奇目前已经连续 4 场比赛拿到三双数据
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，继续带来全面的赛场表现。然而，约基奇自复出以来，个人发挥总是有些差强人意，他过去 5
场比赛里合计出现 24 次失误，同时在关键时刻面对强队总是有些体力不支，这是掘金近 6 战只有 2 胜 4
负的主要原因。显然，掘金需要约基奇尽早找回赛场统治力，只要他发挥自身优势，才能为穆雷、布
劳恩等人创造更好的投射空间，打出掘金熟悉的进攻压制。尽管快船在大交易过后，仍然无法迎来加
兰首秀，但是莱昂纳德出色的攻防表现让人欣慰，他正在打出职业生涯的最佳赛季，帮助球队取得近 4
战 3 胜，并且面对火箭的背靠背比赛里送出致命准绝杀。莱昂纳德需要利用自身的冲筐和中距离投射给
到掘金足够的防守压力，更多的吸引防守注意力能让科林斯、洛佩斯都在禁区参与进攻终结，引领球
队射手获取空位投射机会，打出快船熟悉的进攻节奏。必要时，莱昂纳德甚至需要肩负盯防约基奇的
重任。伤病报告掘金：贝茨（缺阵）、阿隆 -
戈登（缺阵）、皮克特（大概率出战）、沃特森（缺阵）快船：比尔（缺阵）、加兰（缺阵）ESPN
给出本场比赛胜率：掘金 52.5%、快船 47.5% 

         
WhatsApp网页版未读消息提示功能：提升沟通效率，轻松管理信息   
      。         
随着互联网的普及，越来越多的社交软件走进了我们的生活，Whats
App作为一款全球知名的即时通讯工具，其网页版也受到了广大用户
的喜爱。然而，在使用WhatsApp网页版时，许多用户都会遇到一个
问题：如何快速查看未读消息提示？今天，我们就来详细介绍一下
WhatsApp网页版的未读消息提示功能，帮助大家提升沟通效率，轻
松管理信息。 一、什么是WhatsApp网页版？ WhatsApp网页版是Wha
tsApp官方推出的一个网页版应用，用户可以通过浏览器登录网页版
，实现与手机端相同的聊天功能。它支持文字、语音、视频等多种
通讯方式，且可以同步手机端的消息记录，方便用户随时随地与朋
友、家人保持联系。 二、未读消息提示功能介绍 1. 消息图标 在What
sApp网页版的聊天界面，每个聊天对象的头像下方都会有一个消息
图标。当有新消息到来时，该图标会显示为红色，表示有未读消息
。点击该图标，即可查看具体内容。 2. 消息提示音 当有新消息到来
时，WhatsApp网页版会自动播放提示音，提醒用户有新消息。用户
可以在设置中关闭或调整提示音。 3. 消息标记为已读 在查看完未读
消息后，用户可以将消息标记为已读。点击消息左侧的勾选框，即
可将消息标记为已读。这样，消息图标会变为灰色，表示已读消息
。 4. 消息分组显示 WhatsApp网页版支持消息分组显示功能，用户可
以根据聊天对象的类型（如朋友、家人、工作等）对消息进行分类
。这样，用户可以快速找到自己关注的聊天对象，提高沟通效率。
三、如何使用未读消息提示功能 1. 登录WhatsApp网页版 在浏览器中
输入WhatsApp网页版的网址，使用手机号和验证码登录。 2.
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查看未读消息 登录成功后，进入聊天界面，查看消息图标。如有红
色图标，表示有未读消息。 3. 标记为已读
查看完消息后，点击消息左侧的勾选框，将消息标记为已读。 4.
调整设置
在设置中，用户可以关闭或调整提示音，以及设置消息分组显示。
四、总结 WhatsApp网页版的未读消息提示功能，为用户提供了便捷
的沟通体验。通过这一功能，用户可以快速查看未读消息，提高沟
通效率。同时，合理的消息管理，让用户能够轻松应对日益繁多的
信息。希望本文对您有所帮助。      

TA的作品

更多作品  
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广告投放 

用户服务协议 

隐私政策 

账号找回 

联系我们 

加入我们 

营业执照 

友情链接 

站点地图 

下载抖音 

抖音电商  《资料精准四码免费资料推荐》   |  《官方特码预测公式规律公式》   | 
《最准平特一肖预测公开大全》   |  《2025正版资料必中公式公式》   | 
《最新三肖必中特资料大全开奖》   |  《新版一码必中公式规律内容》   | 
《长期一码必中资料大全导航》   

网络谣言曝光台 ｜  

网上有害信息举报 

｜ 违法和不良信息举报：400-140-2108 ｜ 青少年守护专线：400-9922-556 ｜
算法推荐专项举报：sfjubao@bytedance.com ｜
网络内容从业人员违法违规行为举报：feedback@douyin.com 
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京ICP备16016397号-3 

｜ 广播电视节目制作经营许可证 

｜ 京B2-20170846 

｜ 网络文化许可证-京网文-（2022）0938-030号 ｜  
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 ｜ 互联网宗教信息服务许可证 京（2022）0000057  
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